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Presentazione 

[Ω9ŘǳŎŀȊƛƻƴŜ !ƳōƛŜƴǘŀƭŜ ŝ ǳƴƻ ǎǘǊǳƳŜƴǘƻ 
fondamentale per sensibilizzare i cittadini e le 
comunità ad una maggiore responsabilità e 
attenzione alle questioni ambientali e al 
rispetto del territorio. Tuttavia bisogna 
educare gli esseri umani a gestire i propri 
comportamenti e tenori di vita nel rispetto 
degli ecosistemi, allo scopo di vivere in modo 
sostenibile, senza alterare del tutto gli equilibri 
naturali. In molti casi il patrimonio che abbiamo 
a disposizione oggi, non sarà più disponibile 
domani. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
9ŎŎƻ ŀƭƭƻǊŀ ŜƴǘǊŀǊŜ ƛƴ ŎŀƳǇƻ ƭΩ9ŘǳŎŀȊƛƻƴŜ 
Ambientale come strumento imprescindibile 
Řŀ Ŏǳƛ ǇŀǊǘƛǊŜ ǇŜǊ ŦŀǊ ŎŀǇƛǊŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴȊŀ Řƛ 
alcune scelte, che non riguardano solo 
ƭΩŀƳōƛŜƴǘŜΣ Ƴŀ ŀƴŎƘŜ ƭΩŜŎƻƴƻƳƛŀ Ŝ ƭŀ ǎƻŎƛŜǘŁ Ŝ 
creare le basi per nuovi modelli di sviluppo 
sostenibili per il nostro pianeta. 
L'educazione ambientale ha come finalità 
quella di avviare un cambio culturale, partendo 
proprio dalle scuole; forma i cittadini, consente 
di comprendere la complessità delle relazioni 
tra natura e attività umane, insegna il rispetto 
e il valore di tutelare le risorse ereditate per 
garantirle alle generazioni future.  
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Biodiversità: il mondo 

a colori 

 
La natura è costituita da elementi tutti diversi, 
ma ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƛƭƛ Ǝƭƛ ǳƴƛ ǇŜǊ Ǝƭƛ ŀƭǘǊƛΦ !ƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ 
delle Aree Protette si possono trovare le tracce 
della nostra storia di vita naturalistica. Ed è qui 
che vogliamo che abbia inizio il viaggio tra 
presente e passato dei ragazzi alla scoperta dei 
tesori del loro territorio e della natura. 
 
La proposta didattica affronta la tematica della 
άbƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŁέΣ ƛƭ ǎǳƻ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƻ ƛƴ ƴŀǘǳǊŀ Ŝ ƭŀ 
fitta rete di relazioni che mantiene vitale un 
άŜŎƻǎƛǎǘŜƳŀέΣ ǳƴ ƛƳƳŜƴǎƻ ǘŜŀǘǊƻ ŘƻǾŜ ƛ ŘƛǾŜǊǎƛ 
personaggi interagiscono tra loro, con 
ƭΩŀƳōƛŜƴǘŜ Ŝ ƴŀǘǳǊŀƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ƭΩǳƻƳƻΦ 
 
Il progetto si propone di far comprendere che 
non siamo tutti uguali e che questo può 
rappresentare un fattore di maggiore gioco, 
vantaggio, divertimento e stimolo. 
Far conoscere maggiormente ciò che ci sta 
attorno, che ci appartiene come il nostro 
territorio, mediante attività esplorative, 
sensoriali ed emozionali. 
{ŎƻǇǊƛǊŜ ƛƭ ǾŜǊƻ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƻ Ŝ ǾŀƭƻǊŜ Řƛ ǳƴΩArea 
Protetta. 
Confrontare la diversità umana, rappresentata   
dai compagni che sono tutti diversi. 
Comprendere concetti di biodiversità anche 
ƭŜƎŀǘƛ ŀƭƭŀ ŎǳƭǘǳǊŀΣ ŀƭƭΩŀǎǇŜǘǘƻ ŦƛǎƛŎƻ Ŝ ŀƭ 
carattere come elementi di ricchezza (meno  
male che non siamo tutti uguali, se no che 
noia!). 
Stimolare i propri sensi e la creatività. 
Scoprire il significato di termini come 
άōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŁέ ŜŘ άŜŎƻǎƛǎǘŜƳŀέΦ 
 
 

Decodificare il mondo naturale in un piano di  
gioco interattivo, quindi più vicino ai ragazzi. 
 
Tematica generale: biodiversità 
 
CŀǎŎƛŀ ŘΩŜǘŁΥ scuola primaria (classi quarta e 
quinta) e secondaria di 1° grado 
 
Durata del progetto: una lezione in classe di 
н ƻǊŜ ǇƛǴ ǳƴΩǳǎŎƛǘŀ ǇǊŜǎǎƻ ǳƴŀ wƛǎŜǊǾŀ ƎŜǎǘƛǘŀ 
dal Cutgana. Sono previsti moduli specifici 
per le diverse fasce di età con adattamento 
dei contenuti e delle modalità di svolgimento. 
 
Il Progetto è finalizzato a tutte le Riserve 
 
Numero massimo di partecipanti: da 
concordare in fase di programmazione. 
 
Periodo consigliato per la lezione in classe: 
da ottobre ad aprile 
 
Periodo ŎƻƴǎƛƎƭƛŀǘƻ ǇŜǊ ƭΩŜǎŎǳǊǎƛƻƴŜΥ da 
settembre a maggio 
 

Per prenotare: 
visite.cutgana@unict.it 
Tel.095.6139260 

  Cell. 3408280281 
 
Per tutte le escursioni, indossare 
abbigliamento adeguato: scarpe da trekking o 
scarpe antiscivolo chiuse, pantaloni lunghi, 
cappellino e mani libere da oggetti e borse.  
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Biodiversità marina: il 

Mediterraneo e le sue 

ricchezze 

Il Mediterraneo è per la sua ricchezza in termini 
di biodiversità, tra i più importanti ecosistemi 
al mondo. Il nostro mare rappresenta solo lo 
0,7% della superficie globale degli oceani, 
malgrado ciò, si stima che ospiti tra le 10.000 e 
le 12.000 specie marine sia vegetali che 
animali, pari a quasi il 10% del totale delle 
specie che popolano i mari del pianeta. Le 
azioni di tutela di questo nostro mare sono, 
dunque, essenziali per la vita delle generazioni 
presenti e future. Il più importante ecosistema 
nel Mediterraneo è rappresentato dalla 
Posidonia oceanica, una pianta superiore 
endemica che forma praterie sottomarine che 
si estendono dalla superficie fino a una 
profondità massima di 40 metri. Le praterie 
producono grandi quantità di ossigeno e 
sostanze organiche, offrono riparo a numerose 
specie vegetali e sono aree per la riproduzione. 
Oggi, in tutto il Mediterraneo, le praterie di 
Posidonia sono in regressione, un fenomeno 
che si è andato incrementando con l'aumento 
della pressione antropica sulla fascia costiera.  
I cambiamenti climatici stanno determinando 
negli anni recenti delle importanti modifiche 
nella fauna e flora del Mediterraneo. 
[ΩƛƴǘǊƻŘǳȊƛƻƴŜ ƻ ƭŀ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴŜ Řƛ ǎǇŜŎƛŜ ƴƻƴ 
indigene può alterare gli equilibri ecologici e la 
rete trofica e costituire nel caso delle specie 
invasive una diretta minaccia per gli habitat per 
le altre specie, nonché per la salute  
 
 

umana. Numerose sono le risorse che il mare 
offre e molte sono le attività che in esso si 
svolgono, da quelle più tradizionali, tra cui la 
pesca, il trasporto, il turismo, a quelle più 
recenti, come la produzione di energia 
mediante attività estrattive. Nel corso dei 
secoli la popolazione costiera è cresciuta e, 
insieme ad essa, sono cresciuti gli effetti di tale 
sviluppo sugli ecosistemi marini  
 
Tematica generale: biodiversità marina; 
ecologia marina 
 
CŀǎŎƛŀ ŘΩŜǘŁΥ scuola primaria (classi quarta e 
quinta) e secondaria di 1°grado e secondarie di 
2°grado 
 
Durata del progetto: una lezione in classe di 2 
ƻǊŜ ǇƛǴ ǳƴΩǳǎŎƛǘŀ ǇǊŜǎǎƻ un Area Protetta 
gestita dal Cutgana. Sono previsti moduli 
specifici per le diverse fasce di età con 
adattamento dei contenuti e delle modalità di 
svolgimento.  
 
Il Progetto è finalizzato alle Riserve: R.N.I. 
άLǎƻƭŀ Lachea e FŀǊŀƎƭƛƻƴƛ ŘŜƛ /ƛŎƭƻǇƛέ !ŎƛǘǊŜȊza; 
wΦbΦhΦ άLǎƻƭŀ .Ŝƭƭŀέ ¢ŀƻǊƳƛƴŀ 
 
Numero massimo di partecipanti: da 
concordare in fase di programmazione. 
 
Periodo consigliato per la lezione in classe: da 
ottobre ad aprile 
 
tŜǊƛƻŘƻ ŎƻƴǎƛƎƭƛŀǘƻ ǇŜǊ ƭΩŜǎŎǳǊǎƛƻƴŜΥ da 
settembre a maggio se le condizioni meteo lo 
consentono 
visite.cutgana@unict.it 
Tel.095.6139260 
Cell.3408280281 
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Il Carsismo dei Monti 

Iblei  

Il fenomeno carsico, sia superficiale, sia 
ǇǊƻŦƻƴŘƻΣ ŝ ƛƭ ǇǊƻŘƻǘǘƻ ŘŜƭƭΩŀȊƛƻƴŜ Řƛ 
ŘƛǎǎƻƭǳȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ ǎǳƭƭŜ ǊƻŎŎŜ Ŝ ǎƛ ŎƻƳǇƛŜ 
con un lavoro lento, ma incessante che si 
protrae per migliaia e spesso anche milioni 
ŘΩŀƴƴƛΦ 
Due sono quindi i presupposti importanti 
al suo sviluppo: 

¶ la presenza di rocce solubili in acqua o 
soluzioni acquose a condizioni di pressione e 
temperatura normali; 

¶ un regime climatico  adatto. 
Al termine del progetto gli studenti: 
Comprenderanno il fenomeno carsico e le 
formazioni delle grotte; 
Saranno stimolati alƭΩŜǎǇƭƻǊŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴ 
ambiente naturale; 
Si sensibilizzeranno al rispetto della natura. 
 
Tematica generale: Studio del Carsismo 
 
CŀǎŎƛŀ ŘΩŜǘŁΥ scuola primaria (classi quarta e 
quinta) e secondaria di 1° grado e secondarie 
di 2° grado 

 

  

 
 
 
Durata del progetto: una lezione 
interattiva in classe o presso la sala 
ƳǳƭǘƛƳŜŘƛŀƭŜ ŘŜƭ άaǳǎŜƻ ŘŜƭ /ŀǊǎƛǎƳƻ 
LōƭŜƻέ Řƛ {ƛǊŀŎǳǎŀ della durata di 2 ore, sulla 
formazione delle rocce sedimentarie, 
origine e sviluppo del fenomeno carsico 
epigeo ed ipogeo e studio della fauna 
cavernicola. 
Visita guidata presso una delle Riserve del 
Cutgana. 
 
Il Progetto e finalizzato alle Riserve άDǊƻǘǘŀ 
aƻƴŜƭƭƻέΣ άDǊƻǘǘŀ tŀƭƻƳōŀǊŀέΣ 
ά/ƻƳǇƭŜǎǎƻ {ǇŜƭŜƻƭƻƎƛŎƻ ±ƛƭƭŀǎƳǳƴŘƻ {Φ 
!ƭŦƛƻέ 
Numero massimo di partecipanti: da 
concordare in fase di programmazione 
 

   Periodo consigliato per la lezione in classe: 
da ottobre ad aprile 

 
tŜǊƛƻŘƻ ŎƻƴǎƛƎƭƛŀǘƻ ǇŜǊ ƭΩŜǎŎǳǊǎƛƻƴŜΥ da 
settembre a maggio 
Per prenotare: 
visite.cutgana@unict.it 
Tel.095.6139260 
Cell. 3408280281 
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I fossili di Sicilia: 

impariamo a 

riconoscerli 
 

Un fossile è ciò che resta di un animale o di 
una pianta vissuta moltissimo tempo fa. 
Quando animali e piante muoiono, i loro corpi 
di solito si distruggono o vengono mangiati da 
altri animali e dopo un po' di tempo non resta 
più nulla. 
Ma, a volte, alcune parti del corpo si 
conservano, e possono essere scoperte molto 
tempo dopo. Dai fossili possiamo imparare 
parecchie cose su animali e piante vissuti 
molto tempo fa. Ad esempio, sappiamo che i 
dinosauri sono esistiti, proprio perché, 
abbiamo trovato i loro fossili. 
In un viaggio a ritroso nel tempo sarà possibile 
comprendere le ere geologiche e l'evoluzione 
delle specie animali e vegetali; conoscere le 
condizioni ambientali e i processi che 
determinano la formazione di un fossile e la 
sua durata nel tempo e in particolare capire 
ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜƛ Ŧƻǎǎƛƭƛ ǇǊŜǎŜƴǘƛ ƴŜƭƭϥŀǊŜŀ ŘŜƭƭŜ 
Riserve, quando si sono formati e la natura 
geologica del territorio. 
 
Tematica generale: percorso di paleontologia 
 
CŀǎŎƛŀ ŘΩŜǘŁΥ scuola primaria (classi quarta e 
quinta) e secondaria 

 
Durata del progetto: una lezione interattiva in 
classe o in Riserva. Obiettivo è imparare a 
riconoscere i fossili, attraverso un'analisi visiva 
e tattile di campioni di fossili. 
 
Il Progetto e finalizzato alle Riserve: Riserva 
bŀǘǳǊŀƭŜ LƴǘŜƎǊŀƭŜ ά/ƻƳǇƭŜǎǎƻ Speleologico 
Villasmundo-{Φ !ƭŦƛƻέ Řƛ aŜƭƛƭƭƛ ό{wύ Ŝ ŀƭƭŀ 
wƛǎŜǊǾŀ bŀǘǳǊŀƭŜ hǊƛŜƴǘŀǘŀ ά±ŀƭƭƻƴŜ Řƛ tƛŀƴƻ 
ŘŜƭƭŀ /ƻǊǘŜέ Řƛ !ƎƛǊŀ ό9bύ 
 
Numero massimo di partecipanti: da 
concordare in fase di programmazione 

 
Periodo consigliato lezione per la lezione in 
classe: da ottobre ad aprile 

 
Periodo consigliato per ƭΩŜǎŎǳǊǎƛƻƴŜ: da 
settembre a maggio 

 
Per prenotare: 
visite.cutgana@unict.it 
Tel.095.6139260 

   Cell 3408280281 
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